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　日本拳法は、故澤山宗海宗家が昭和 7年に日本で初めて防具着装による
実戦の拳法を創始されたことにその歴史を発しています。安全な防具を着
装することにより、突き・蹴り・投げ・逆捕りのすべての実戦練習が可能
となり、格闘技の神髄を追求すべく日本拳法が誕生しました。
　従来、突き・蹴り技は格闘技の歴史の始まりである古代相撲においても、
戦国時代の武家の体術である柔術においても重要な決め技であったのです
が、安全性を重視するために次第に禁じ手とされてきました。
　また、中国から沖縄に渡来して発展した唐手もその強力な打撃力のため、
形稽古または寸止めにての組手稽古をせざるを得ませんでした。剣術が江
戸時代に防具が創案されてから飛躍的にその技術が発達したのと同様に、
日本拳法も突き・蹴りの実戦の拳技をみがくために必然的に発生した武道
といえます。
　現在の日本拳法は 3 本勝負法で勝敗が決せられます。つまり、2 本先取
りした方が勝ちとなります。この 1 本は防具着装部（面・胴）に形にのっ
とった強烈な突き・蹴りが決まった場合に認められます。この認定は公平
を期するために、3 人の審判員の 2 人以上の認定を必要とし、観客に分か
り易くするために、審判員の意志表示は旗によって進行いたします。
　また、次のような場合も 1本と認定されます。
　1．相手の体を組み敷いて、型どおりの空突き・空蹴りを決めたとき。
　1．逆技を決め、審判が認めるか、相手が参ったの意志表示をしたとき。
　1．相手の体を自分の肩の高さ以上に持ち上げたとき。
　1．相手が故意に場外に逃げ出したとき。
　その他、詳しい競技規則は後述する大会試合規定をご参照の上で、日本
拳法の競技をお楽しみ下さい。

日本拳法宗家

故　澤　山　宗　海　先生

日 本 拳 法 概 説
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ご　あ　い　さ　つ

　第 72 回国民体育大会「愛
え

顔
がお

つなぐえひめ国体」デモンストレーションスポーツ
として、日本拳法が今治市で開催されますことを心からお喜び申し上げます。
　さて、愛媛県における国民体育大会は、昭和 28 年に四国 4 県が共同で実施して
以来 64 年ぶり、初の単独開催であり、「君は風　いしづちを駆け　瀬戸に舞え」の
スローガンの下、参加されるすべての方々にとって思い出に残る国体となるよう、
県や市町、競技団体等が一丸となり「オール愛媛」で準備を進めて参りました。
　デモンストレーションスポーツは、幅広い年齢層の方が気軽に楽しむことができ
るスポーツであり、県民総参加の国体の実現はもとより、地域活力の創出や生涯ス
ポーツの振興を目的に県内 9市 8町において 28 競技が行われます。
　参加者の皆様方におかれましては、本大会を通じて、スポーツの魅力を存分に体
感されますとともに、地域や世代をこえ、さまざまな方々と交流を深められ、会場
に愛

え

顔
がお

の輪が広がるすばらしい大会となりますことを願っています。
　終わりに、開催に尽力されました関係者の方々に深く敬意を表しますとともに、
本大会の御成功と、選手の皆様方の御健闘を心からお祈り申し上げます。

愛
え

顔
がお

つなぐえひめ国体
えひめ大会実行委員会会長
愛媛県知事　中　村　時　広

国体みきゃん（日本拳法）
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ご　あ　い　さ　つ

（一財）日本拳法全国連盟

会長　茂　野　直　久

　殊の外厳しかった今年の夏もようやく終りを告げ、一年で最も日本拳法を修練す
るのに相応しい季節の到来を迎え、心待ちにしていた「愛

え

顔
がお

つなぐえひめ国体」が
愛媛県下一円を主会場に第 72 回大会として開催される中で、一足早く『デモンス
トレーションスポーツ日本拳法』が今治市営中央体育館において盛大に開催されま
す事は、日本体育協会はもとより愛媛県体育協会はじめ各行政機関、大会役員、大
会実行委員、ならびに関係各位のご理解、ご尽力の賜物と深く感謝申し上げます。
　愛媛の地に日本拳法が根差してまだ日は浅く、本年で 11 年目を迎えたところで
すが、熱心で優秀な指導者にも恵まれ着実に実績を積み重ねています。
　各地域連盟における最大の使命は、地域の日本拳法修法者達が思う存分練習や試
合が出来、大会に参加出来る場と機会を提供することだと思っています。
　この愛媛県日本拳法連盟に象徴されるように各地の都道府県連盟が地域での活動
を活発に推進していく機運が年々飛躍的に高まって参りました。
　選手諸君にはその様な有形無形の力が支えてくれていることを自覚し、出場選手
としての誇りと責任を胸に刻み、大いなる成果の発揮を期待します。
　皆さんの試合における一挙手一投足が、後に続く者たちへの教えとなり、技も、
精神も継承されていくことでしょう。
　その日頃の活動の成果として近い将来、日本拳法が国体の正式競技として採用さ
れる日が確実に近づいていることを実感しています。
　そしてこの日本拳法界の大目標達成のためには、一日も早い日本体育協会への加
盟が不可欠であります。
　我々全国連盟役員に課せられ最重要課題のミッションとして、目的達成の為に全
身全霊でその任を遂行することをお約束申し上げますと共に関係各位におかれまし
ても更なるご支援をお願いする次第です。
　結びに何時も選手達を暖かく見守り、支えて頂いていますご家族の皆様はもとよ
り、指導者はじめ関係各位のご厚情に深く感謝申し上げます。
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歓迎のことば

　愛媛県内はもとより全国各地から多くの選手・競技関係者の皆様方をお迎えし、
第 72 回国民体育大会デモンストレーションスポーツ「日本拳法」を、ここ今治市
において盛大に開催できますことは誠に喜ばしく、市民を代表して心から歓迎申し
上げます。
　日本拳法をはじめとする武道は、技の上達だけでなく、挨拶や言葉遣いなどの礼
儀、仲間や相手の気持ちを思いやる優しさ、正々堂々と勝負する正義感を身につけ
ることのできる、まさに人格形成につながる心の鍛錬も目的としたスポーツでござ
います。
　参加された皆様には、日頃の鍛錬の成果を存分に発揮され、多くの皆様と交流の
輪を広げていただくとともに、この機会に、「サイクリストの聖地」として注目さ
れる瀬戸内しまなみ海道沿線の景観、「美人の湯」で知られる鈍川温泉と鈍川渓谷
の清流、確かな技術と経験に裏打ちされた品質の「今治タオル」、ご当地グルメ「今
治焼豚玉子飯」「今治焼き鳥」に来島海峡の潮流が育む魚介類など、魅力あふれる
今治を十分にお楽しみいただき、本大会が思い出に残る大会となることを願ってお
ります。
　結びに、本大会の開催にあたり、ご尽力を賜りました関係者各位に深く感謝申し
上げますとともに、大会のご成功と皆様方の更なるご活躍をご祈念申し上げ、歓迎
のことばといたします。

愛
え

顔
がお

つなぐえひめ国体
今治市実行委員会会長
今治市長　菅　　　良　二
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ご　あ　い　さ　つ

　恒例となりました日本拳法今治大会が、秋に開かれる「愛
え

顔
がお

つなぐえひめ国体」
デモンストレーションスポーツとして、盛会裡に開催できました。ご支援、ご協力
を賜りました多くの方々に心から感謝申し上げますと共に、今治の地にお越しいた
だきました選手・役員の皆様にはおもてなしの心をもってご歓迎申し上げます。
　昨年のリオデジャネイロオリンピック・パラリンピックでは、本県ゆかりのバス
ケットボール女子の近藤楓選手が 8 位入賞、柔道女子では廣瀬順子選手が銅メダル
という見事な成績を上げられるなど、日本代表選手団の大活躍で大いに盛り上がり、
選手のみならず、見る側にも大きな夢と希望、そして深い感動を与えてくれるスポー
ツの持つ力を、改めて見せつけられた思いが致しております。
　さて、国内最大のスポーツの祭典である、愛顔つなぐえひめ国体えひめ大会の開
幕まで一か月余りとなりました。両大会合わせて、全国から選手団が約 3 万人、県
内外から 80 万人もの来場者が見込まれており、新聞報道では、その経済波及効果
が約 607 億円にも上るとのことであり、心躍らせながらも県民総ぐるみでの準備に
向け、最終段階を迎えており、本大会が両大会開催に向けての機運醸成になること
を期待しています。
　終わりに、出場される選手の皆様には地元の方々の熱い応援を力に変え、「撃つ・
蹴る・投げる・極める」といった日頃の鍛錬の成果をいかんなく発揮されますよう
心からエールを送り、ご挨拶とさせていただきます。

愛媛県日本拳法連盟顧問
愛媛県議会議員
大会顧問　徳　永　繁　樹
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大会開催によせて

今治市議会議員
今治拳友会会長
大会委員長　井　手　洋　行

　第 72 回国民体育大会「愛
え

顔
がお

つなぐえひめ国体」デモンストレーションスポーツ
日本拳法が盛大に開催される事を心からお祝いを申し上げるとともに、全国各地県
内外からお起しいただいた皆様を心から歓迎いたします。
　さて、愛媛県における国民体育大会は、昭和 28 年に四国 4 県が共同で実施して
以来 64 年ぶり、市民一人ひとりの英知と情熱を結集し、県内外からお起しになる
方々に喜びや感動を与えられる人々の記憶に残る魅力ある大会となることを目指し
て、皆様をお迎えできるよう準備を進めて参りました。
　日本拳法は、1997 年大阪なみはや国体で初めて、デモスポ競技として実施され
て以来今日まで、2005 年晴れの国おかやま国体、2006 年のじぎく兵庫国体、2015
年紀の国わかやま国体、開催県の各都府県連盟の努力により、デモスポ競技として
実施されてきました。本大会で 5 回目となる国体日本拳法デモスポ競技は、初の全
国参加型のデモスポ競技として今治で開催する運びとなりました。
　本大会は、北は東北、南は九州まで全国の精鋭が集い、持てる力と技を競い合う
晴れの舞台です。
　支えてくれたご家族、お友達、応援してくれる全ての人に、感謝の気持ちを忘れず、
豊かな心を育む人間形成の基本として、人間力を高め、人として大切な事を、日本
拳法を通じてたくさん養っていただきたいと思います。
　選手の皆様におかれましては、本大会を通じて、日頃の鍛錬の成果を十分に発揮
され、真剣勝負である以上もちろん勝つことも大切ですが、清々しく気持のよいフェ
アプレイを実践し、友好・親睦を深めあう貴重な機会としてお互い励ましあいなが
らご健闘されます事をご期待申し上げます。
　最後になりましたが、今治市でこのような盛大な大会開催にご尽力下さいました
関係各位の皆様に心よりお礼申し上げご挨拶とさせていただきます。
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大会開催によせて

愛媛県日本拳法連盟会長
今治拳友会理事長
大会会長　村　上　泰　史

　第 72 回国民体育大会「愛
え

顔
がお

つなぐえひめ国体」デモンストレーションスポーツ
日本拳法開催にあたり、ご挨拶申し上げます。
　思い起こせば 10 年前、居酒屋の横のプレハブの倉庫で始めた日本拳法、道場と
いうイメージには程遠い託児所みたいな町道場、夢の夢だった全国大会。現在を想
像だにできませんでした。
　いよいよ「愛

え

顔
がお

つなぐえひめ国体」デモンストレーションスポーツ日本拳法を、
ここ今治で開催する運びとなりました。応援して下さった皆様、また支えて下さっ
た全ての皆様に心より感謝申し上げます。
　2006 年 8 月「めざせ !　えひめ国体 ! 」のスローガンを掲げて愛媛県連盟は創設
11 周年。今治拳友会は創設 10 周年を迎え、これまでに 5 人の全国チャンピオンを
輩出しています。11 年前は日本拳法の「に」の字も知られていなかった愛媛の地で、
夢が絵に描いた餅に過ぎなかったことが「夢が形に！」「夢が現実に！」夢は見る
ものじゃなくて叶えるもの、夢を叶える為に努力するもの、努力は実るもの。「追
い続ける勇気があるなら、すべての夢は必ず実現できる。」子ども達の頑張る姿か
らそう教えられた気がします。
　本大会では、忘れてはいけない 2011 年 3 月 11 日東日本大震災「被災地で頑張り
続けている仲間を応援したい。」という想いを込めて 2013 年初めての東北遠征が友
情の架け橋となり、遠路東北から宮城の皆様、私を育ててくれた第二の故郷中部の
愛知、三重の皆様、駆けつけてくれた我が母校中京大学の日本拳法部 OB 諸兄の皆
様、関西、九州等全国各地よりお起しいただいた皆様を心から歓迎いたしますとと
もに「強い絆」と「温かい友情」に、深く感謝申し上げます。
「夢は、過去・現在・未来進行形！」「心に残る夢や感動の舞台に！」

　大会に参加される皆様におかれましては、日頃の鍛錬の成果を十分に発揮され、
いつまでも心に残る大会として頂きますことをご期待申し上げます。
　最後に大会開催にあたり、関係各位の皆様の多大なる温かいご支援ご協力に、心
より深い敬意と感謝を申し上げご挨拶とさせていただきます。
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　来　賓 
(順不同・敬称略)

1 中村　時広 愛媛県知事 33 橋本　昌夫	 日本拳法阿波道場代表

2 菅　　良二 今治市長 34 末永　孝治 日本拳法永心会会長

3 八木　良二 今治市教育長 35 中森　俊行 日本拳法永心会指導員

4 茂野　直久 (一財)日本拳法全国連盟会長 36 中野　俊夫 日本拳法永心会指導員

5 野坂　法雄	 日本拳法連盟会長 37 倉内　毅 日本拳法永心会指導員

6 土肥　豊 日本拳法連盟副会長 38 佐々木	高志 日本拳法永心会指導員

7 横山　俊平 (一財)日本拳法全国連盟副会長 39 守分　巧	 日本拳法岡山道場会長

8 平田　直人	 日本拳法連盟指導部長 40 谷向　健 日本拳法岡山八要クラブ代表

9 今井　雅人	 日本拳法連盟指導部副部長 41 林　　祐彦	 日本拳法拳林会代表

10 片山　善文	 (公財)日本拳法会渉外局長 42 大坪　直巳	 日本拳法修武館館長

11 中本　義信 (公財)日本拳法会審判団長補佐 43 赤井　孝男 日本拳法大道会長

12 西光　悦治	 (公財)日本拳法会審判団長補佐 44 辻　　洋一 日本拳法大道副会長

13 鈴木　厚 (公財)日本拳法会審判団次長 45 蔵本　雅史 日本拳法徳島会館会長

14 小野　謙治	 神奈川県昇段級審議員 46 中嶋　克成	 広島大学代表

15 靏本　栄吉 熊本県日本拳法連盟副会長 47 藤原　和紀 福山拳法クラブ代表

16 桒原　誠 熊本県日本拳法連盟理事長 48 倉掛　浩昌 丸亀日本拳法クラブ代表

17 黒木　淳哉 熊本県日本拳法連盟副理事長 49 杉　　友次 中京大学拳真会最高顧問

18 森若　鐵夫 日本拳法大分県連盟理事長 50 林　　武夫 中京大学拳真会顧問

19 佐藤　博美 日本拳法香川県連盟会長 51 福島　利治 中京大学拳真会会長

20 公文　延晴	 日本拳法高知県連盟会長 52 平野　重廣 中京大学拳真会理事

21 樋口　健二	 日本拳法徳島県連盟会長 53 木村　博幸 中京大学拳真会理事

22 小野寺	文志 宮城県連盟気仙沼道場統轄 54 松本　士朗 中京大学拳真会理事

23 千葉	多喜夫 宮城県連盟気仙沼道場代表 55 平野　善一 中京大学拳真会理事

24 髙橋　宏幸 宮城県連盟大崎倶楽部代表 56 髙橋　直臣 中京大学拳真会理事

25 豊田　彰	 今治拳友会後援会姫路支部会長 57 川崎　行男 中京大学拳真会理事

26 豊田　康之	 今治拳友会後援会姫路支部長 58 西山	富美男 中京大学拳真会理事

27 日谷　政規 岡山総社道場代表 59 高島　和彦 中京大学拳真会理事

28 田渕　芳孝 岡山北桜館館長 60 谷内　拓実 中京大学拳真会理事

29 羽谷　佳浩 高知自衛隊代表 61 近藤　憲 中京大学拳真会理事

30 野崎　真弘	 瀬戸内道場代表 62 川原　好智 中京大学拳真会理事

31 岩中　博和	 善通寺自衛隊監督 63 竹内　耕一	 中京大学拳真会常任理事

32 鈴田　直城 土成道場代表 64 東　　勝憲 中京大学拳真会理事
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　競技会役員

菅　　良二	
村上　泰史	
中村　卓三 八木　良二 徳永　繁樹	
井手　洋行	
西野　元 玉置　孝洋

　競技役員

村上　泰史	
毛利	美紀雄 安野　健一
宮崎　晃嘉 宮崎　美紀
田村	麻由美 藤中　智弘
田村　武司 高橋　直子
松本　徹

西野　元　(三段)
玉置　孝洋	(四段) 西光　悦治	(六段)
中本　義信	(七段) 今井　雅人	(六段) 平田　直人	(六段	)
井原　勇規	(五段) 内田　広志	(五段) 近藤　宏昭	(五段)
鈴木　厚　	(五段) 谷向　健　	(五段) 馬場　深　	(五段)
森若　新平	(五段) 佐藤　智之	(四段) 武田　雅昭	(四段)
野崎　真弘	(四段)
赤井　孝男	(四段) 林　　祐彦		(四段) 木村　知弘	(三段)
池田　高志	(二段)

審 判 員

少 年 審 判 員

副 審 判 長

名 誉 会 長
会 長
顧 問
委 員 長
委 員

競 技 委 員 長
運 営 委 員
式典表彰委員
競技進行委員
記 録
総 務 委 員

審 判 団
審 判 長
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　主管競技団体

愛媛県日本拳法連盟
徳永　繁樹 （愛媛県議会議員）

井手　洋行 （今治市議会議員）

村上　泰史
西野　元 玉置　孝洋
上原　寛
松本　徹 田村 麻由美

今治拳友会
井手　洋行 （今治市議会議員）

村上　泰史 （日本拳法今治スポーツ少年団団長）

越智　裕保
田村 麻由美

　競技補助員

今治拳友会体育会執行部 
越智　裕保　 越智　省二 田村 麻由美 平野　航太 日浅　則和 藤本　明男
三宅　桜 宮崎　晃嘉　 矢野　寿樹 渡邉　歩 渡邊　直人
越智　淳斗 門田　佳大 矢畑　克騎

今治拳友会保護者会
井出　誠司 井出　美加 井手　愛子 大島　貴浩 大島　陽子 門田　学
門田　美香　 佐伯　和史 佐伯　真帆 白石　三代　 髙橋　香代 髙橋　弘一郎
田村　武司 中川　英治 中川 さやか 田村　武司 中川　英治 中川 さやか
古川　満弘 古川　路子 水本　貴子 水本　秀夫 宮崎　美紀 吉川　俊之

ボランティア
伊藤　幸子 門田　省吾 高橋　直子 楠橋　康弘 今永　稜也 竹丸　塁主

今治拳友会伊丹支部
石井　重安 小鴉　一之 川井　勝成 手島　奨太 仲摩　祐亮 森下　真吾

今治拳友会岩国支部
亀田　義和 北島　哲治 北島　伸代 澤村　広美 園畠　裕樹 園畠　真美
藤中　智弘  藤中　綾 本城　勝則 本城　純子 山中　三広
安井　宏史 岡田　郁輝 平野　智大 山中　涼我 山中　涼我 澤村　広美

松山市日本拳法連盟
玉置　知子 龍山　朋子
上岡　立矢 小木　曽淳 合田　創 小林　佳貴 玉置　裕也  水崎　和盛
溝杭　春樹 宮澤　圭典 矢野　公喜　 玉置　剛 兵頭　宗太郎

会 長
理 事 長
評 議 員
事 務 局 長

顧 問
顧 問
会 長
理 事
監 事
事 務 部
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〔 〕日本拳法

１ 期 日 平成 年 月 日（日）

受付 時 分

開始式 時 分

競技開始 時 分

表彰式 時 分

２ 会 場 今治市 今治市営中央体育館

３ 種別及び参加人員

種 別 選 手 数 合 計 人

小学生１年生の部 男女別

１００

２００

小学生２年生の部 男女別

小学生３年生の部 男女別

小学生４年生の部 男女別

小学生５年生の部 男女別

小学生６年生の部 男女別

中学生１年生男子の部

中学生２年生男子の部

中学生３年生男子の部

中学生女子の部

幼年の部

１００

高校生男子の部

高校一般女子の部

一般男子の部 段外・有段

一般壮年の部（ 歳以上二段以下）

４ 競技上の規程及び方法

 競技規則

一財 日本拳法全国連盟競技規則による。

 競技方法

各種別トーナメント方式による。 少人数の場合はリーグ戦とする

 試合の組合せ

主催者が抽選を行い決定する。

 その他

競技実施に必要な事項は別に定める。
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５ 参加資格

愛媛県内に在住・在学・在勤の愛媛県日本拳法連盟に加盟している団体並びに所属会員であ

ること。又は愛媛県日本拳法連盟が認めた団体並びに所属会員であること。

６ 表 彰

各種別ごとの優勝、準優勝、３位、４位に賞状とトロフィー又は盾を授与する。

参加者には大会記念章を授与する。

７ 参加申込み方法

所定の「参加申込書」に必要事項を記入の上、平成 年 月 日 金 までに下記宛にメー

ル又は郵送で提出すること。（ＦＡＸ不可）

申 込 先 宛 先 提出部数

愛媛県日本拳法連盟

村上 泰史

〒

愛媛県今治市郷本町
部

 平成 年 月 日 金 から受付を開始する。

 参加団体毎に取りまとめる。

 申込締切後、事務局からメール又はＦＡＸにて受付確認の連絡をする。

連絡が来ない団体は自らの責任において事務局に問い合わせをすること。

８ 参加負担金

個人戦 人 円

９ 参加上の注意

 各所属団体にて、各自スポーツ傷害保険に加入済みであること。

傷害においては引率団体の責任で対応すること。

 参加者は、各自の責任において健康管理に十分に配慮の上参加すること。

 出場選手は道着背中に各県、名字、所属団体を記載したゼッケンを縫い付けること。

 紅白のタスキを各自準備すること。

個人情報の取り扱いについて

参加申込書に記載された個人情報については、以下の愛
え

顔
がお

つなぐえひめ国体に関する業務に

使用する。また、申込み時点で本人の同意が得られたこととする。

愛
え

顔
がお

つなぐえひめ国体参加意思及び参加人数の確認

参加資格の確認（年齢、性別、所属、保護者の同意など）

参加案内等の送付

競技別プログラムの作成

賞状等の筆耕

競技の結果、映像、写真の記録業務への使用及び広報誌、インターネット等への掲載
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大 会 順 序

開 会 式

閉 会 式

競　  技

　 1. 役員整列・選手入場
　 2. 開会の辞　　　　玉置　孝洋　　愛媛県日本拳法連盟理事
　 3. 国歌斉唱
　 4. 開会挨拶　　　　井手　洋行　　今治拳友会会長　今治市議会議員
　 5. 歓迎のことば　　菅　　良二　　今治市長　
　 6. 来賓挨拶　　　　中村　時広　　愛媛県知事
　 　　  　　　　　　　茂野　直久　　（一財）日本拳法全国連盟会長
　 　　  　　　　　　　野坂　法雄　　日本拳法連盟会長
　 7. 来賓ご紹介
　 8. 審判長挨拶　　　西野　　元　　愛媛県日本拳法連盟理事　
　 9. 選手宣誓　　　　田村虎太郎　　今治拳友会
　 　　  　　　　　　　中川はるか　　今治拳友会
　 10. 選手・役員退場

　 1. 選手入場・役員整列
　 2. 入賞者表彰
　 3. 講　　評　　　　土肥　　豊　　日本拳法連盟副会長兼首席師範
　 4. 閉会挨拶　　　　村上　泰史　　愛媛県日本拳法連盟会長
　 5. 閉会の辞　
　 6. 選手・役員退場

会 場 図

A
コート

記録・時計 記録・時計

B
コート

来　賓　席来　賓　席

本　　部
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競 技 日 程

8:40 受　付
9:10 審判会議（中会議室）

9:45
役員整列・選手入場　開会の辞　国歌斉唱　開会挨拶　歓迎のことば　

10:10 来賓挨拶　来賓ご紹介　審判長挨拶　選手宣誓

競技開始

10:15 部門 選手数 試合数 所要時間 部門 選手数 試合数 所要時間

小学1年 5 4 10 幼　年 6 5 12
小学3年 14 13 28 小学2年 13 12 26
小学5年 21 20 42 小学4年 15 14 30

中学1年男子 5 4 10 小学6年 19 18 38
中学2年男子 5 4 10 中学女子 9 8 18
中学3年男子 5 4 10

合計 55 49 110 合計 62 57 124
12:15 　(1回戦～準決勝、三位決定戦)　

12:45

部門 選手数 試合数 所要時間 部門 選手数 試合数 所要時間

高校一般女子 6 5 15 高校男子 10 9 27
壮　年 10 9 27

一般男子段外 29 28 84 一般男子段外 29 28 84
一般男子有段 19 18 54 一般男子有段 19 18 54

合計 64 60 180 合計 58 55 165
・高校男子・高校一般女子・壮年 ・一般段外・一般有段
　(1回戦～準決勝、三位決定戦)　 　(1回戦～準決勝)　

15:45 部門 選手数 試合数 所要時間

少　　年 20 10 20
高校一般女子 2 1 3
高校男子 2 1 3
壮　　年 2 1 3
一般男子段外 4 2 6
一般男子有段 4 2 6

合計 34 17 41

16:30
選手入場・役員整列　入賞者表彰　講評　閉会挨拶　閉会の辞

17:00
※時間は予定です。進行状況により変更になる場合があります。

競技日程

開会式

閉会式

休　憩

Aコート Bコート

Aコート Bコート

ファイナルステージ
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大 会 競 技 規 則

少年の部（幼年・小学生・中学生）

1. 試合方法
　・3本勝負（2本先取した者の勝ち）とする。
　・1本先取後、試合時間終了の時、1本先取者の優勢勝ちとする。
　・試合時間内に勝敗が決しない時、判定によって勝敗を決する。
　・三位決定戦、決勝戦のみ、試合時間内に勝敗が決しない時、1分間30秒 1本勝負の
　延長戦を行う。さらに勝敗が決しない時、延長戦における判定によって勝敗を決する。
　・警告は 2回をもって相手に一本を与える。
　・肘や膝へのサポーターは綿の入っていないものは認める。
2. 試合時間
　・試合時間は 1分 30 秒とする。
3. 男子中学 3年生のみ面を装着し、面への直接打撃を必要とする。
　男子中学 3年生以外は、顔面への攻撃は全て「空撃」で当てない。又、顔面への蹴
　り技は横蹴りのみとする。
4. その他は、日本拳法全国連盟競技規則に則って行う。

一般男子、高校男子、高校一般女子の部、壮年

1. 試合方法
　・3本勝負（2本先取した者の勝ち）とする。
　・1本先取後、試合時間終了の時、1本先取者の優勢勝ちとする。
　・試合時間内に勝敗が決しない時、判定によって勝敗を決する。
　・準決勝は試合時間内に勝敗が決しない時、1分間 1本勝負の延長戦を行う。さら
　に勝敗が決しない時、延長戦における判定によって勝敗を決する。
　・三位決定戦、決勝戦のみ、試合時間内に勝敗が決しない時、時間無制限の 1本勝
　負の延長戦により勝敗を決する。
　・脚部サポーターの着装を認める。
2. 試合時間
　・試合時間は 2 分間とする。
　・一般男子（有段）、準々決勝以上は 3 分間とする。
3. その他は、日本拳法全国連盟競技規則に則って行う。
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試合組み合わせ

■幼年の部　B－ 1　

■小学 1 年生の部　A－ 1　

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4
 5

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4　 　
 5
 6　 　

選手番号の大きい方が赤
選手番号の小さい方が白

決勝戦

②

①

①
③

④

③

三位決定戦⑤

三位決定戦④

決勝戦

②

■小学 2 年生の部　B－ 2　

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4　 　
 5　 　
 6　 　　 　
 7　 　　 　
 8
 9
10
11
12
13

決勝戦

②

①

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

三位決定戦⑫

秋
あきもと

元　蛍
け い た

汰　6級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

鈴
す ず き

木琉
りゅうたろう

汰朗　9級 ( 岡山総社道場 )� 岡山

平
ひ ら の

野　生
い く ま

真　9級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

吉
よ し だ

田　晴
は る ま

将　　　 (大道 )� 大阪

森
もり

　　照
しょうま

真　7級 ( 香川拳法クラブ )� 香川

中
なかいち

一　子
しりゅう

龍　7級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

佐
さ さ き

々木　新
あらた

　無級 (永心会 )　� 三重

水
みずもと

本　芽
め い

依　無級 (今治拳友会 )� 愛媛

後
あとやま

山　旺
お う き

輝　10級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

大
おおしま

島　慶
け い た

太　無級 (今治拳友会 )� 愛媛

兼
かねいた

板　塁
るいせい

聖　8級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

村
むらやま

山　澪
りょうと

叶　6級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

佐
さ さ き

々木昊
こうせい

生　7級 ( 永心会 )� 三重

野
の ぐ ち

口　新
あ ら た

太　無級 (香川拳法クラブ )� 香川

荻
お ぎ の

野　　航
わたる

　　　 (大道 )� 大阪

宮
みやたけ

武　瑳
さ な

南　8級 ( 香川拳法クラブ )� 香川

城
しろうち

内　虹
に こ

心　10級 ( 岡山総社道場 )� 岡山

小
こばやし

林　紅
く れ は

葉　7級 ( 菰野日本拳法会 )� 三重

野
の ざ き

崎　美
み う

羽　8級 ( 瀬戸内道場 )� 岡山

本
ほんじょう

城　彰
あ き と

人　10級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

宝
ほ う え

得　未
み く る

来　　　 (大道 )� 大阪

宮
みやたけ

武　美
み な

南　8級 ( 香川拳法クラブ )� 香川

兼
かねいた

板　祐
ゆ う り

俐　8級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

山
やまもと

本　佳
けいせい

生　9級 ( 和拳連御坊支部 )� 和歌山
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試合組み合わせ

■小学 4 年生の部　B－ 3　

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4　 　
 5　 　
 6　 　　 　
 7　 　　 　
 8
 9
10
11
12
13
14
15

選手番号の大きい方が赤
選手番号の小さい方が白

決勝戦

④

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

三位決定戦⑭

■小学 3 年生の部　Ａ－ 2　

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4
 5
 6
 7
 8
 9
10
11
12
13
14

⑦

⑨

⑩

⑧

①

①

④

②

②

⑤

⑤

③

③

⑥

⑥

⑪

⑫

決勝戦

三位決定戦⑬

廣
ひ ろ た

田　光
み つ き

希　3級 ( 九州同志会 )� 福岡

新
あらもと

本　蒼
そ ら

空　6級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

二
ふたつばし

橋　奏
か な と

翔　6級 ( 阿波道場 )� 徳島

北
きたじま

島　優
ゆ う き

妃　8級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

吉
よ し だ

田　絢
あ や な

南　　　 (大道 )� 大阪

田
た の

野響
ひ び き

日希　6級 ( 徳島県拳法連盟 )� 徳島

佐
さ さ き

々木仁
ひ と き

紀　5級 ( 永心会 )� 三重

森
もり

　　悠
ゆ う ま

真　5級 ( 香川拳法クラブ )� 香川

柴
し ば た

田　美
み き

妃　6級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

石
いしばし

橋　悠
は る と

翔　　　 (大道 )� 大阪

三
み き

木　碧
あ お ば

芭　7級 ( 土成道場 )� 徳島

藤
ふじさき

崎　奏
か な た

多　7級 ( 気仙沼道場 )� 宮城

福
ふ く た

田　　樹
いつき

　5級 ( 阿波道場 )� 徳島

親
ちか

　　賢
け ん と

人　7級 ( 岡山総社道場 )� 岡山

井
い で

手　虹
に じ か

花　6級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

梶
かじもと

本華
か ざ と

咲斗　7級 ( 土成道場 )� 徳島

鈴
す ず き

木　　心
こころ

　8級 ( 丸亀日本拳法クラブ )� 香川

片
かたやま

山　音
お と め

芽　10級 ( 岡山総社道場 )� 岡山

後
ご と う

藤　　楓
かえで

　9級 ( 土成道場 )� 徳島

本
ほんじょう

城　遥
は る と

人　9級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

三
み む ら

村　虎
た い が

我　9級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

小
こばやし

林　楓
ふ う ま

馬　5級 ( 菰野日本拳法会 )� 三重

平
ひ ら た

田　龍
りゅうが

雅　7級 ( 拳林会 )� 徳島

中
なかがわ

川あゆむ　10級 ( 岡山総社道場 )� 岡山

藤
ふじさき

崎　日
ひ な た

向　7級 ( 気仙沼道場 )� 宮城

後
ご と う

藤　　類
るい

　9級 ( 土成道場 )� 徳島

北
きたじま

島　魁
か い と

斗　10級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

元
も と き

木　鳴
な る み

海　7級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

中
なかがわ

川はるか　8級 ( 今治拳友会 )� 愛媛
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試合組み合わせ

■小学 5 年生の部　Ａ－ 3　

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4　 　
 5　 　
 6　 　　 　
 7　
 8　
 9
10　
11　
12　
13　
14　
15　
16　
17
18
19
20
21　

選手番号の大きい方が赤
選手番号の小さい方が白

⑥

⑧

⑨

⑬

⑪

⑫

⑦

⑩

②

①

④

⑤

③

⑭

⑯

⑱

⑲

⑮

⑰

決勝戦

三位決定戦⑳

黒
くろさわ

沢　琥
く う が

日　4級 ( 徳島県拳法連盟 )� 徳島

田
た む ら

村虎
こ た ろ う

太郎　3級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

平
ひ ら た

田　泰
た い が

雅　7級 ( 拳林会 )� 徳島

三
み や け

宅　龍
りゅうせい

清　8級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

宮
みやたけ

武　珠
し ゅ り

璃　7級 ( 香川拳法クラブ )� 香川

柳
や な い

井　将
しょうき

希　3級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

中
なかがわ

川　英
ひであき

明　7級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

田
た な か

中　孝
こうへい

平　9級 ( 岡山総社道場 )� 岡山

園
そのはた

畠幸
こ う の す け

之介　7級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

日
く さ か

下　悠
ゆ う と

斗　4級 ( 阿波道場 )� 徳島

安
や す い

井　優
ゆ う か

風　3級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

水
みずもと

本　康
こ う た

太　6級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

大
おおしま

島　杏
あ ん な

奈　無級 (今治拳友会 )� 愛媛

園
そのはた

畠聡
そういちろう

一朗　7級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

三
み き

木　遥
は る と

斗　5級 ( 土成道場 )� 徳島

高
たかくら

倉　暖
は る か

加　5級 ( 徳島会館 )� 徳島

髙
たかはし

橋慎
し ん の す け

之介　8級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

荻
お ぎ の

野　　翔
しょう

　　　 (大道 )� 大阪

森
もりおか

岡　来
らいせい

成　6級 ( 岡山総社道場 )� 岡山

白
しらいし

石　悠
ゆ う ま

真　7級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

福
ふ く た

田　　諒
りょう

　4級 ( 阿波道場 )� 徳島
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試合組み合わせ

■小学 6 年生の部　B－ 4　

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4　 　
 5　 　
 6　 　 　　 　
 7　
 8　
 9
10　
11　
12　
13　
14　
15　
16　
17
18　
19　　 　

選手番号の大きい方が赤
選手番号の小さい方が白

⑥

⑨

⑩

⑦

⑪

⑤

④

⑧
②

①

③

⑫

⑭

⑯

⑰

⑬

⑮

決勝戦

三位決定戦⑱

森
もり

　　生
き な り

成　5級 ( 土成道場 )� 徳島

弓
ゆみやま

山　弘
ひろつぐ

頌　4級 ( 香川拳法クラブ )� 香川

新
あらもと

本　優
ゆ う た

太　6級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

北
きたじま

島　姫
き ら ら

輝　9級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

難
な ん ば

波　塁
る い き

稀　4級 ( 岡山総社道場 )� 岡山

元
も と き

木　八
や く も

雲　7級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

龍
たつやま

山　実
み な

奈　無級 (松山市連盟 )� 愛媛

村
むらやま

山　澪
み お な

奈　5級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

井
い で

出　七
な な せ

星　4級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

鈴
す ず き

木竣
しゅんたろう

汰朗　4級 ( 岡山総社道場 )� 岡山

田
た の

野鼓
こ こ ろ

々郎　3級 ( 徳島県拳法連盟 )� 徳島

亀
か め だ

田　蒼
そ ら

良　7級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

矢
や の

野　悟
さとなり

誠　4級 ( 香川拳法クラブ )� 香川

米
よねざわ

澤　音
ね い ろ

色　4級 ( 徳島会館 )� 徳島

笠
かさはら

原　聡
そ う ま

真　5級 ( 岡山総社道場 )� 岡山

石
いしばし

橋　海
か い と

翔　　　 (大道 )� 大阪

柴
し ば た

田　将
まさのり

成　4級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

三
み や け

宅　沙
さ や

弥　7級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

上
うえはら

原　　葵
あおい

　4級 ( 阿波道場 )� 徳島
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試合組み合わせ

■中学 1 年生男子の部　Ａ－ 4　

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4　 　
 5　

選手番号の大きい方が赤
選手番号の小さい方が白

決勝戦
①

②

③

三位決定戦④

■中学 2 年生男子の部　Ａ－ 5

■中学 3 年生男子の部　Ａ－ 6

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4　 　
 5

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4　 　
 5

決勝戦

決勝戦

①

①

②

②

③

③

三位決定戦

三位決定戦

④

④

佐
さ と う

藤　　麟
りん

　4級 ( 土成道場 )� 徳島

後
ご と う

藤　琉
る き あ

碧　　　 (大道 )� 大阪

佐
さ さ き

々木一
いつなり

成　4級 ( 徳島会館 )� 徳島

菊
き く た

田　帝
た い が

芽　7級 ( 気仙沼道場 )� 宮城

荻
お ぎ の

野　　亮
りょう

　　　 (大道 )� 大阪

柳
や な い

井　隆
りゅうき

希　2級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

山
やまぐち

口　稜
りょうが

翔　3級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

井
い が い

開　　廉
れん

　3級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

熊
くまがい

谷　海
か い る

琉　4級 ( 気仙沼道場 )� 宮城

正
ま さ き

木　将
ま さ や

也　3級 ( 土成道場 )� 徳島

谷
たにもと

本真
し ん の す け

之輔　2級 ( 岡山総社道場 )� 岡山

黒
くろさわ

沢　光
こうりゅう

龍　2級 ( 徳島県拳法連盟 )� 徳島

森
もりかわ

川　拓
た く む

夢　3級 ( 土成道場 )� 徳島

澤
さわむら

村　優
ゆ う が

雅　無級 (今治拳友会岩国 )� 山口

佐
さ さ き

々木快
か い と

斗　2級 ( 大崎倶楽部 )� 宮城
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試合組み合わせ

■高校一般女子の部　Ａ－ 7　

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4　 　
 5　
 6　　 　

決勝戦

②

①
③

④

三位決定戦⑤

選手番号の大きい方が赤
選手番号の小さい方が白

■中学生女子の部　Ａ－ 5　

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4　 　
 5　 　
 6
 7　
 8　
 9　 　　 　

決勝戦

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

三位決定戦⑧

谷
たにさか

坂　佳
か な え

苗　四段 (岡山八要クラブ )� 岡山

岡
お か だ

田　麻
ま い

衣　無級 (徳島県連盟 )� 徳島

小
お ば た

幡　美
み ゆ う

優　3級 ( 瀬戸内道場 )� 岡山

秋
あ き た

田もなみ　2級 ( 高知拳法クラブ )� 高知

三
み や け

宅　　桜
さくら

　4級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

宗
むねもと

本　有
あ ゆ

由　2級 ( 徳島県連盟 )� 徳島

佐
さ え き

伯　朱
あ か ね

音　3級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

安
や す い

井　　唯
ゆい

　1級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

古
ふるかわ

川　そら　6級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

山
やまぐち

口　心
み ゆ

夢　5級 ( 土成道場 )� 徳島

田
た む ら

村　百
も も

萌　3級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

菊
き く た

田琉
る み な

美菜　6級 ( 気仙沼道場 )� 宮城

宮
みやざき

崎　萌
も え こ

子　6級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

浜
は ま だ

田　梨
り お

緒　6級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

山
やまぐち

口　乃
の あ

愛　1級 ( 瀬戸内道場 )� 岡山
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試合組み合わせ

■壮年の部　Ａ－ 8　

■高校生男子の部　B－ 6　

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4　 　
 5
 6
 7
 8
 9
10　　 　

 1　　
 2　 　
 3　 　
 4　 　
 5
 6　
 7
 8
 9
10　

選手番号の大きい方が赤
選手番号の小さい方が白

決勝戦

決勝戦

②

②

①

①

③

③

④

④

⑥

⑥

⑤

⑤

⑦

⑦

⑧

⑧

三位決定戦

三位決定戦

⑨

⑨

川
か わ べ

部　翔
しょうた

太　1級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

山
やまなか

中　涼
りょうが

我　3級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

大
おおした

下　雄
ゆ う し

士　無級 (徳島県連盟 )� 徳島

兵
ひょうどう

頭宗
そ う た ろ う

太郎　無級 (松山市連盟 )� 愛媛

山
やまもと

本　康
こうすけ

介　3級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

稲
い な や

谷　黄
こ う が

河　2級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

玉
た ま き

置　　剛
ごう

　1級 ( 松山市連盟 )� 愛媛

平
ひ ら の

野　智
ともひろ

大　3級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

岡
お か だ

田　郁
ふ み き

輝　3級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

光
みつなが

永　直
な お や

哉　1級 ( 土成道場 )� 徳島

岡
お か だ

田　雅
まさゆき

之　二段 (徳島県連盟 )� 徳島

安
や す い

井　宏
ひ ろ し

史　無級 (今治拳友会岩国 )� 山口

水
みずさき

崎　和
かずもり

盛　無級 (松山市連盟 )� 愛媛

渡
わたなべ

邉　　歩
あゆむ

　3級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

柳
や な い

井　正
まさたか

隆　初段 (岡山北桜館 )� 岡山

椿
つばき

　　孝
こうすけ

介　初段 (広島大学 )� 広島

藤
ふじもと

本　明
あ き お

男　2級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

小
お ば た

幡　隆
た か し

司　初段 (瀬戸内道場 )� 岡山

矢
や の

野　寿
と し き

樹　2級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

寺
てらもと

本　嘉
よしふみ

文　初段 (香川拳法クラブ )� 香川
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試合組み合わせ

■一般男子（段外）の部

 1　　

 2　 　

 3　 　

 4　 　

 5　 　

 6　 　

 7　 　

 8　 　

 9　 　

10　　

11　

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29　　　

 決勝戦

②

⑤

④

⑧

⑬

①

③

⑥

⑦

⑨

⑩

⑪

⑫

⑭

⑱

⑯

⑮

⑰

⑲

⑳

川
か わ い

井　勝
かつなり

成　1級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

中
なかまつ

松　勇
は や と

人　1級 ( 岡山八要クラブ )� 岡山

岸
きしはま

浜　省
しょうご

吾　無級 (徳島県連盟 )� 徳島

中
な か た

田　光
こ う や

耶　1級 ( 岡山商科大学 )� 岡山

小
お ぎ そ

木曽　淳
あつし

　2級 ( 松山市連盟 )� 愛媛

初
はつおか

岡　政
まさひこ

彦　3級 ( 岡山北桜館 )� 岡山

吉
よしおか

岡　直
な お き

樹　1級 ( 高知自衛隊 )� 高知

塘
つつみ

　　雅
ま さ と

登　1級 ( 岡山道場 )� 岡山

福
ふくもと

本　啓
ひろとし

隼　1級 ( 高知自衛隊 )� 高知

高
たかはし

橋　拓
だ い き

暉　3級 ( 岡山商科大学 )� 岡山

長
な が の

野　翔
しょうた

太　1級 ( 善通寺自衛隊 )� 香川

岡
お か だ

田　郁
ふ み き

輝　3級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

吉
よしかわ

川　俊
としゆき

之　無級 (今治拳友会 )� 愛媛

今
いまいずみ

泉　洋
ようすけ

祐　1級 ( 広島大学 )� 広島

高
たかはし

橋　　人
じん

　1級 ( 高知自衛隊 )� 高知

矢
や の

野　啓
け い た

太　1級 ( 大阪学院大学 )� 愛媛

井
い の べ

野邉　誠
まこと

　2級 ( 岡山八要クラブ )� 岡山

宮
みやざき

崎　晃
あきよし

嘉　1級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

草
く さ か

加　昌
ま さ と

人　無級 (岡山商科大学 )� 岡山

森
もりした

下　真
し ん ご

吾　無級 (今治拳友会 )� 愛媛

鈴
す ず き

木慎
し ん た ろ う

太郎　無級 (善通寺自衛隊 )� 香川

岡
おか

　　　稔
みのる

　1級 ( 高知自衛隊 )� 高知

平
ひ ら の

野　智
ともひろ

大　3級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

梶
かじわら

原　啓
よしひろ

弘　3級 ( 岡山商科大学 )� 岡山

仲
な か ま

摩　祐
ゆうすけ

亮　無級 (今治拳友会 )� 愛媛

高
たかくわ

桑　　識
しるす

　無級 (善通寺自衛隊 )� 香川

水
みずさき

崎　和
かずもり

盛　無級 (松山市連盟 )� 愛媛

渡
わたなべ

邉　　歩
あゆむ

　3級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

井
い も と

本　幸
ゆきひろ

宏　1級 ( 高知自衛隊 )� 高知

Ａコート
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30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58　 　

試合組み合わせ

選手番号の大きい方が赤
選手番号の小さい方が白

三位決定戦

⑭

⑯

⑮

⑰

⑲

⑳

⑱

①

③

⑥

⑨

⑪

⑬

⑦

②

⑤

⑧

⑩

⑫

④

狭
せ ま と

戸　　翔
しょう

　1級 ( 高知自衛隊 )� 高知

玉
た ま き

置　　剛
ごう

　1級 ( 松山市連盟 )� 愛媛

松
まつもと

本　大
だいすけ

輔　無級 (善通寺自衛隊 )� 香川

塚
つかはら

原　大
だ い き

樹　1級 ( 岡山八要クラブ )� 岡山

中
なかやま

山　和
か ず し

志　無級 (徳島県連盟 )� 徳島

黒
くろかわ

川　宏
ひろゆき

行　3級 ( 岡山道場 )� 岡山

越
お ち

智　淳
じゅんと

斗　1級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

前
ま え だ

田　佳
よしひこ

彦　1級 ( 高知自衛隊 )� 高知

福
ふ く だ

田　敏
としゆき

之　無級 (福山拳法クラブ )� 広島

小
こがらす

鴉　一
かずゆき

之　1級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

松
まつなが

永　優
ゆ う ま

真　1級 ( 高知自衛隊 )� 高知

井
いのうえ

上遼
りょうたろう

太郎　無級 (香川拳法クラブ )� 香川

亀
か め だ

田　竜
りゅうじ

二　2級 ( 岡山商科大学 )� 岡山

大
おおにし

西　義
よ し き

騎　無級 (善通寺自衛隊 )� 香川

徳
とくなが

永　　良
りょう

　1級 ( 高知自衛隊 )� 高知

山
やまなか

中　涼
りょうが

我　3級 ( 今治拳友会岩国 )� 山口

宮
みやもと

本   隆
た か し

史　2級 ( 岡山八要クラブ )� 岡山

中
なかしま

嶋   克
かつしげ

成　1級 ( 広島大学 )� 広島

手
て し ま

島　奨
しょうた

太　2級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

小
お の

野　　徹
とおる

　無級 (善通寺自衛隊 )� 香川

中
な か い

居　大
だ い き

樹　1級 ( 岡山商科大学 )� 岡山

小
お が さ わ ら

笠原　忍
しのぶ

　1級 ( 高知自衛隊 )� 高知

砂
す な だ

田　芳
よしひろ

宏　2級 ( 岡山総社道場 )� 岡山

合
ご う だ

田　　創
はじめ

　1級 ( 松山市連盟 )� 愛媛

安
や す い

井　宏
ひ ろ し

史　無級 (今治拳友会岩国 )� 山口

竹
たけばやし

林　浩
ひろなが

永　2級 ( 高知拳法クラブ )� 高知

深
ふ か だ

田　和
か ず き

希　1級 ( 善通寺自衛隊 )� 香川

猪
いのくま

熊　大
た い が

河　無級 (岡山商科大学 )� 岡山

平
ひ ら の

野　航
こ う た

太　1級 ( 今治拳友会 )� 愛媛

B コート
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試合組み合わせ

■一般男子（有段）の部

 1　　

 2　 　

 3　 　

 4　 　

 5　 　

 6　 　

 7　 　

 8　 　

 9　 　

10　　

11　

12

13

14

15

16

17

18

19

Ａコート

 決勝戦

①

②

③

④

⑤

⑥

⑫

⑬

⑭

⑮

⑧

⑨

⑩

⑦

⑪

⑯

⑰

⑱

鈴
す ず き

木　　豊
ゆたか

　四段 (岡山北桜館 )� 岡山

上
うえおか

岡　立
た つ や

矢　二段 (松山市連盟 )� 愛媛

三
み ま

馬　恭
きょうすけ

佑　二段 (阿波道場 )� 徳島

竹
たけまる

丸　塁
る い す

主　二段 (流通科学大学 )� 大分

井
いのうえ

上　翔
しょうた

太　二段 (善通寺自衛隊 )� 香川

藤
ふじわら

原　和
か ず き

紀　三段 (福山拳法クラブ )� 広島

谷
たにむかい

向　　剛
ごう

　初段 (岡山八要クラブ )� 岡山

中
なかもと

本　賢
け ん ご

吾　初段 (岡山商科大学 )� 岡山

新
しんかい

海　有
あ り ま

馬　初段 (中京大学 )� 愛知

前
ま え だ

田　稔
じ ん き

輝　三段 (大阪商業大学 )� 大阪

沢
さ わ だ

田　一
いちろう

朗　五段 (中京大学拳真会 )� 愛知

石
い し い

井　重
しげやす

安　初段 (善通寺自衛隊 )� 香川

矢
や ば た

畑　克
か つ き

騎　二段 (流通科学大学 )� 愛媛

藤
ふ じ た

田　恭
きょうじ

史　初段 (岡山商科大学 )� 岡山

森
もり

　　英
ひでゆき

之　三段 (香川拳法クラブ )� 香川

森
もり

　　敬
けいいち

一　初段 (岡山総社道場 )� 岡山

宮
みやざわ

澤　圭
けいすけ

典　三段 (松山市連盟 )� 愛媛

外
ほかぞの

園　和
かずひこ

彦　初段 (善通寺自衛隊 )� 香川

岩
い わ い

井　亮
りょうすけ

輔　四段 (徳島県連盟 )� 徳島
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20　 　

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

試合組み合わせ

選手番号の大きい方が赤
選手番号の小さい方が白

三位決定戦

B コート

④

⑤

⑨

⑥

⑩

⑪

⑦

⑧

⑯

⑫

⑬

⑰

⑭

⑮

①

②

③

⑱

玉
た ま き

置　裕
ゆ う や

也　四段 (松山市連盟 )� 愛媛

柴
し ば た

田　幸
こ う じ

治　二段 (徳島県連盟 )� 徳島

合
ご う だ

田　恵
け い た

太　初段 (岡山商科大学 )� 岡山

道
どうじょう

場　　晶
あきら

　三段 (岡山北桜館 )� 岡山

七
ひちかわ

河　将
しょうた

太　初段 (善通寺自衛隊 )� 香川

吉
よしむら

村　　陽
あきら

　二段 (大阪市立大学 )� 愛媛

安
や す い

井　伸
し ん ご

吾　二段 (岡山北桜館 )� 岡山

松
まつもと

本　　駿
しゅん

　初段 (阿波道場 )� 徳島

今
いまなが

永　稜
りょうや

也　三段 (流通科学大学 )� 兵庫

臼
う す い

井　正
まさみち

道　四段 (中京大学拳真会 )� 愛知

近
こんどう

藤　政
まさむね

宗　初段 (大阪学院大学 )� 愛媛

多
た が

賀　裕
ゆ う た

太　三段 (岡山八要クラブ )� 岡山

水
みずしま

嶋　康
こ う じ

二　三段 (岡山総社道場 )� 岡山

溝
みぞぐい

杭　春
は る き

樹　三段 (松山市連盟 )� 愛媛

矢
や の

野　公
ま さ き

喜　三段 (松山市連盟 )� 愛媛

満
ま ぶ ち

淵　大
たいえい

栄　初段 (善通寺自衛隊 )� 香川

越
お ち

智　裕
ひろやす

保　初段 (今治拳友会 )� 愛媛

塩
し お み

見　高
た か し

充　初段 (高知拳法クラブ )� 高知

後
あとやま

山真
し ん た ろ う

太朗　四段 (岡山北桜館 )� 岡山
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  団体名 代表者 〒 住所

1 今治拳友会 村上　泰史 794-0823 愛媛県今治市郷本町2-2-25

2 今治拳友会伊丹支部 小鴉　一之 664-0012 兵庫県伊丹市緑ヶ丘7-1-1第36普通科連隊第4中隊

3 今治拳友会岩国支部 藤中　智弘 740-0061 山口県玖珂郡和木町和木4-5-2

4 大阪市立大学 丹下　敏幸 558-8585 大阪府大阪市住吉区杉本3-3-138

5 大阪学院大学 岩崎　哲也 564-8511 大阪府吹田市岸部南2-36-1

6 大阪商業大学 井尻　丈士 577-0036 大阪府東大阪市御厨栄町4-1-10

7 岡山総社道場 日谷　政規 719-1156 岡山県総社市門田337-6

8 岡山商科大学 國塩　幸平 700-0087 岡山県岡山市北区津島京町2-10-1

9 岡山北桜館 田渕　芳孝 701-4276 岡山県瀬戸内市長船町服部66

10 香川拳法クラブ 佐藤　博美 761-1706 香川県高松市香川町大字川東上1762-11

11 高知拳法クラブ 公文　延晴 782-0008 高知県香美市土佐山田町佐古藪126

12 高知自衛隊 羽谷　佳浩 781-5495 高知県香南市香我美町上分字坂川3390

13 菰野日本拳法会 岩田　卓也 510-1311  三重県三重郡菰野町永井891

14 瀬戸内道場 野崎　真弘 701-4241 岡山県瀬戸内市邑久町福元732-6

15 善通寺自衛隊 岩中　博和 765-8502 香川県善通寺市南町2-1-1第15普通科連隊第1中隊

16 中京大学 岩井　秀記 466-8666 愛知県名古屋市昭和区八事本町101-2

17 中京大学拳真会 福島　利治 464-0095 愛知県名古屋市千種区天満通2-6 天満ビル4F

18 徳島県拳法連盟 喜多　宏思 770-0003 徳島県徳島市北田宮2-2-45

19 土成道場 鈴田　直城 771-1506 徳島県阿波市土成町土成字大法寺115-4

20 日本拳法阿波道場 橋本　昌夫 772-0031 徳島県鳴門市大津町大津野字西辰巳1-14

21 日本拳法永心会 末永　孝治 518-0121 三重県伊賀市上之庄1301-2(有)なかもり

22 日本拳法岡山道場 守分　巧 701-1145 岡山県岡山市北区横井上1332-4

23 日本拳法岡山八要クラブ 谷向　健 719-1125 岡山県総社市井手1208-2

24 日本拳法九州同志会 柴田　康 822-0006 福岡県直方市大字上境1901-1

25 日本拳法拳林会 林　　祐彦 771-0125 徳島県徳島市川内町金岡42-15

26 日本拳法大道 赤井　孝男 533-0012 大阪府大阪市東淀川区大道南1-24-16

27 日本拳法徳島会館 蔵本　雅史 770-0865 徳島県板野郡北島町鯛浜字西ノ須1212

28 日本拳法徳島県連盟 樋口　健二 771-0220 徳島県板野郡松茂町広島字北川向二の越129-33

29 広島大学 中嶋　克成 739-8511 広島県東広島市鏡山1-3-2

30 福山拳法クラブ 藤原　和紀 729-0112 広島県福山市神村町3710-1シャングリラE204

31 松山市日本拳法連盟 西野　元 791-1115 愛媛県松山市土居町1086-11

32 丸亀日本拳法クラブ 倉掛　浩昌 762-0012 香川県坂出市林田町3470-1　301

宮城県日本拳法連盟

33 　　　　気仙沼道場 小野寺文志 988-0826 宮城県気仙沼市百目木212-59

34 　　　　大崎倶楽部 髙橋　宏幸 989-6105 宮城県大崎市古川福沼3-7-15-108

35 流通科学大学 迫田　晃司 651-2103 兵庫県神戸市西区学園西町３-1

和歌山県日本拳法連盟

36 　　　　　御坊支部 山田　佳伸 644-0033 和歌山県御坊市熊野664-105

  (五十音順)

第72回国民体育大会 デモンストレーションスポーツ日本拳法 参加団体
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1 今治拳友会 3 今治拳友会　岩国支部
村上　泰史 藤中　智弘
愛媛県今治市郷本町2-2-25 山口県玖珂郡和木町和木4-5-2

No. 分類学校学年 氏　名 段級 No. 分類学校学年 氏　名 段級

1 A 越智　裕保 初段 男 1 BH 安井　宏史 無級 男

2 B 宮崎　晃嘉 1級 男 2 BD 高 2 岡田　郁輝 3級 男

3 B 平野　航太 1級 男 3 BD 高 2 山中　涼我 3級 男

4 B 小鴉　一之 1級 男 4 BD 高 2 平野　智大 3級 男

5 B 川井　勝成 1級 男 5 E 中 3 澤村　優雅 無級 男

6 B 越智　淳斗 1級 男 6 F 小 6 亀田　蒼良 7級 男

7 H 藤本　明男 2級 男 7 F 小 6 北島　姫輝 9級 女

8 H 矢野　寿樹 2級 男 8 F 小 5 園畠　聡一朗 7級 男

9 B 手島　奨太 2級 男 9 F 小 5 園畠　幸之介　 7級 男

10 BH 渡邉　歩 3級 男 10 F 小 4 北島　優妃 8級 女

11 B 森下　真吾 無級 男 11 F 小 3 本城　遥人 9級 男

12 B 仲摩　祐亮 無級 男 12 F 小 3 北島　魁斗 10級 男

13 B 吉川　俊之 無級 男 13 F 小 2 本城　彰人 10級 男

14 C 三宅　桜 4級 女 14
15 E 中 3 佐伯　朱音 3級 女 15
16 E 中 2 田村　百萌 3級 女
17 E 中 2 古川　そら 6級 女
18 E 中 1 宮崎　萌子 6級 女 31 松山市日本拳法連盟
19 F 小 6 井出　七星 4級 女 西野　元
20 F 小 6 三宅　沙弥 7級 女 愛媛県松山市土居町1086-11

21 F 小 5 田村　虎太郎 3級 男 No. 分類学校学年 氏　名 段級

22 F 小 5 水本　康太 6級 男 1 A 玉置　裕也 四段 男

23 F 小 5 中川　英明 7級 男 2 A 矢野　公喜 三段 男

24 F 小 5 白石　悠真 7級 男 3 A 宮澤　圭典 三段 男

25 F 小 5 髙橋　慎之介 8級 男 4 A 溝杭　春樹 三段 男

26 F 小 5 三宅　龍清 8級 男 5 A 上岡　立矢 二段 男

27 F 小 5 大島　杏奈 無級 女 6 B 合田　創 1級 男

28 F 小 4 井手　虹花 6級 女 7 B 小木曽　淳 2級 男

29 F 小 3 中川　はるか 8級 女 8 BH 水崎　和盛 無級 男

30 F 小 1 平野　生真 9級 男 9 BD 高 2 玉置　剛 1級 男

31 G 幼 水本　芽依 無級 女 10 D 高 2 兵頭　宗太郎 無級 男

32 G 幼 大島　慶太 無級 男 11 F 小 6 龍山　実奈 無級 女

33 12
34 13
35 14
36 15

A:一般(有段)　B:一般(段外)　C:高校・一般女子　D:高校男子　E:中学生　F:小学生　G:幼年　H:壮年

代表者
住　所

性別

代表者 代表者
住　所 住　所

性別 性別
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4 大阪学院大学 8 岡山総社道場
岩崎　哲也 日谷　政規
大阪府吹田市岸部南2-36-1 岡山県総社市門田337-6

No. 分類学校学年 氏　名 段級 No. 分類学校学年 氏　名 段級

1 A 大 3 近藤　政宗 初段 男 1 A 水嶋　康二 三段 男

2 B 大 2 矢野　啓太 1級 男 2 A 森　　敬一 初段 男

3 3 B 砂田　芳宏 2級 男

4 4 E 中 3 谷本　真之輔 2級 男

5 5 F 小 6 鈴木　竣汰朗 4級 男

6 F 小 6 難波　塁稀 4級 男
5 大阪市立大学 7 F 小 6 笠原　聡真 5級 男

丹下　敏幸 8 F 小 5 森岡　来成 6級 男
大阪府大阪市住吉区杉本3-3-138 9 F 小 5 田中　孝平 9級 男

No. 分類学校学年 氏　名 段級 10 F 小 4 親　　賢人 7級 男

1 A 大 4 吉村　陽 二段 男 11 F 小 3 中川　あゆむ 10級 男

2 12 F 小 3 片山　音芽 10級 女

3 13 F 小 2 城内　虹心 10級 女

4 14 F 小 1 鈴木　琉汰朗 9級 男

5 15

6 大阪商業大学 9 岡山北桜館
井尻　丈士 田渕　芳孝
大阪府東大阪市御厨栄町4-1-10 岡山県瀬戸内市長船町服部66

No. 分類学校学年 氏　名 段級 No. 分類学校学年 氏　名 段級

1 A 大 3 前田　稔輝 三段 男 1 A 後山　真太朗 四段 男

2 2 A 鈴木　豊 四段 男

3 3 A 道場　晶 三段 男

4 4 A 安井　伸吾 二段 男

5 5 H 柳井　正隆 初段 男

6 B 初岡　政彦 3級 男
7 岡山商科大学 7 D 高 3 川部　翔太 1級 男

國塩　幸平 8 D 高 3 稲谷　黄河 2級 男

岡山県岡山市北区津島京町2-1-10 9 D 高 1 山本　康介 3級 男
No. 分類学校学年 氏　名 段級 10 E 中 2 安井　唯 1級 女

1 A 大 2 藤田　恭史 初段 男 12 E 中 1 浜田　梨緒 6級 女

2 A 大 4 合田　恵太 初段 男 13 F 小 6 新本　優太 6級 男

3 B 大 2 中田　光耶 1級 男 14 F 小 5 柳井　将希 3級 男

4 B 大 2 亀田　竜二 2級 男 15 F 小 5 安井　優風 3級 女

5 B 大 1 猪熊　大河 無級 男 16 F 小 4 新本　蒼空 6級 男

6 B 大 1 草加　昌人 無級 男 17 F 小 3 三村　虎我 9級 男

7 B 大 1 中居　大樹 1級 男 18 G 後山　旺輝 10級 男

8 B 大 1 梶原　啓弘 3級 男 19
9 B 高橋　拓暉 3級 男 20
10 A 中本　賢吾 初段 男

代表者 代表者
住　所 住　所

性別 性別

代表者

住　所

代表者
住　所

性別

性別

代表者

代表者
住　所

性別

住　所

性別
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10 香川拳法クラブ 13 菰野日本拳法会
佐藤　博美 岩田　卓也
高松市香川町川東上1762-11 三重県三重郡菰野町永井891

No. 分類学校学年 氏　名 段級 No. 分類学校学年 氏　名 段級

1 A 森　　英之 三段 男 1 F 小 3 小林　楓馬 5級 男

2 H 寺本　嘉文 初段 男 2 F 小 2 小林　紅葉 7級 女

3 B 井上　遼太郎 無級 男 3
4 F 小 6 矢野　悟誠 4級 男 4
5 F 小 6 弓山　弘頌 4級 男 5
6 F 小 5 宮武　珠璃 7級 女

7 F 小 4 森　　悠真 5級 男

8 F 小 2 野口　新太 無級 男

9 F 小 2 宮武　瑳南 8級 女 14 瀬戸内道場
10 F 小 2 宮武　美南 8級 女 野崎　真弘
11 F 小 1 森　　照真 7級 男 岡山県瀬戸内市邑久町福元732-6

12 No. 分類学校学年 氏　名 段級

1 H 小幡　隆司 初段 男

11 高知拳法クラブ 2 C 小幡　美優 3級 女

公文　延晴 3 E 中 2 山口　乃愛 1級 女
高知県香美市土佐山田町佐古藪126 4 F 小 2 野崎　美羽 8級 女

No. 分類学校学年 氏　名 段級 5
1 A 大 4 塩見　高充 初段 男
2 B 竹林　浩永 2級 男
3 C 秋田　もなみ 2級 女

4 15 善通寺自衛隊
5 岩中　博和

香川県善通寺市南町2-1-1
12 高知自衛隊 No. 分類学校学年 氏　名 段級

羽谷　佳浩 1 A 井上　翔太 二段 男
高知県香南市香我美町上分字坂川3390 2 A 外園　和彦 初段 男

No. 分類学校学年 氏　名 段級 3 A 七河　将太 初段 男

1 B 井本　幸宏 1級 男 4 A 石井　重安 初段 男

2 B 岡　　稔 1級 男 5 A 満淵　大栄 初段 男

3 B 吉岡　直樹 1級 男 6 B 長野　翔太 1級 男

4 B 狭戸　翔 1級 男 7 B 深田　和希 1級 男

5 B 徳永　良 1級 男 8 B 高桑　識 無級 男

6 B 高橋　人 1級 男 9 B 鈴木　慎太郎 無級 男

7 B 前田　佳彦 1級 男 10 B 大西　義騎 無級 男

8 B 小笠原　忍 1級 男 11 B 松本　大輔 無級 男

9 B 福本　啓隼 1級 男 12 B 小野　徹 無級 男

10 B 松永　優真 1級 男 13
11

代表者
住　所

性別

性別

代表者 代表者
住　所 住　所

性別

A:一般(有段)　B:一般(段外)　C:高校・一般女子　D:高校男子　E:中学生　F:小学生　G:幼年　H:壮年

代表者
住　所

性別

代表者
住　所

性別

性別

代表者
住　所
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16 中京大学 19 土成道場
岩井　秀記 鈴田　直城
愛知県名古屋市昭和区八事本町101-2 徳島県阿波市土成町土成字大法寺115-4

No. 分類学校学年 氏　名 段級 No. 分類学校学年 氏　名 段級

1 A 大 1 新海　有馬 初段 男 1 D 高 1 光永　直哉 1級 男

2 2 E 中 3 森川　拓夢 3級 男

3 3 E 中 2 正木　将也 3級 男

4 4 E 中 1 佐藤　麟 4級 男

5 5 E 中 1 山口　心夢 5級 女

6 F 小 6 森　　生成 5級 男
17 中京大学拳真会 7 F 小 5 三木　遥斗 5級 男

福島　利治 8 F 小 4 三木　碧芭 7級 女
愛知県名古屋市千種区天満通2-6 9 F 小 3 梶本　華咲斗 7級 男

No. 分類学校学年 氏　名 段級 10 F 小 3 後藤　楓 9級 男

1 A 沢田　一朗 五段 男 11 F 小 3 後藤　類 9級 男

2 A 臼井　正道 四段 男 12
3
4 20 日本拳法阿波道場
5 橋本　昌夫

徳島県鳴門市大津町大津野字西辰巳1-14

18 徳島県拳法連盟 No. 分類学校学年 氏　名 段級

喜多　宏思 1 A 三馬　恭佑 二段 男
徳島県徳島市北田宮2-2-45 2 A 松本　駿 初段 男

No. 分類学校学年 氏　名 段級 3 F 小 6 上原　葵 4級 女

1 E 中 3 黒沢　光龍 2級 男 4 F 小 5 福田　諒 4級 男

2 F 小 6 田野　鼓々郎 3級 男 5 F 小 5 日下　悠斗 4級 男

3 F 小 5 黒沢　琥日 4級 男 6 F 小 4 二橋　奏翔 6級 男

4 F 小 4 田野　響日希 6級 男 7 F 小 4 福田　樹 5級 男

5 8

22 日本拳法岡山道場 21 日本拳法永心会
代表者 守分　巧 末永　孝治

岡山県岡山市北区横井上1332-4 三重県伊賀市上之庄1301-2
No. 分類学校学年 氏　名 段級 No. 分類学校学年 氏　名 段級

1 B 塘　　雅登 1級 男 1 F 小 4 佐々木　仁紀 5級 男

2 B 黒川　宏行 3級 男 2 G 小 2 佐々木　昊生 7級 男

3 3 G 幼 小 佐々木　新 無級 男

4 4
5 5

性別

住　所
性別

性別性別

性別

住　所

代表者

性別

性別

代表者

住　所
代表者

代表者

住　所

代表者 代表者
住　所 住　所

住　所
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23 日本拳法岡山八要クラブ 26 日本拳法大道
谷向　健 赤井　孝男
岡山県総社市井手1208-2　谷向内科 大阪府大阪市東淀川区大道南1-24-16

No. 分類学校学年 氏　名 段級 No. 分類学校学年 氏　名 段級

1 A 多賀　裕太 三段 男 1 E 中 1 後藤　琉碧 男

2 A 谷向　剛 初段 男 2 E 中 1 荻野　亮 男

3 B 中松　勇人 1級 男 3 F 小 6 石橋　海翔 男

4 B 塚原　大樹 1級 男 4 F 小 5 荻野　翔 男

5 B 井野邉　誠 2級 男 5 F 小 4 吉田　絢南 女

6 B 宮本　隆史 2級 男 6 F 小 4 石橋　悠翔 男

7 C 谷坂　佳苗 四段 女 7 F 小 2 宝得　未来 女

8 8 F 小 2 荻野　航 男

9 F 小 1 吉田　晴将 男
24 日本拳法九州同志会 10

柴田　康
福岡県直方市大字上境1901-1

No. 分類学校学年 氏　名 段級 28 日本拳法徳島県連盟
1 F 小 4 廣田　光希 3級 男 樋口　健二
2 徳島県板野郡松茂町

3 広島字北川向二の越129-33

4 No. 分類学校学年 氏　名 段級

5 1 A 岩井　亮輔 四段 男

2 A 柴田　幸治 二段 男
25 日本拳法拳林会 3 H 岡田　雅之 二段 男

林　祐彦 4 B 中山　和志 無級 男
徳島県徳島市川内町金岡42-15 5 B 岸浜　省吾 無級 男

No. 分類学校学年 氏　名 段級 6 C 高 1 岡田　麻衣 無級 女

1 F 小 5 平田　泰雅 7級 男 7 C 高 2 宗本　有由 2級 女

2 F 小 3 平田　龍雅 7級 男 8 D 高 2 大下　雄士 無級 男

3 9 E 中 2 井開　廉 3級 男

4 10 E 中 2 山口　稜翔 3級 男

5 11 F 小 6 元木　八雲 7級 男

12 F 小 6 村山　澪奈 5級 女
27 日本拳法徳島会館 13 F 小 6 柴田　将成 4級 男

蔵本　雅史 14 F 小 4 柴田　美妃 6級 女
徳島県板野郡北島町鯛浜字西ノ須1212 15 F 小 3 元木　鳴海 7級 男

No. 分類学校学年 氏　名 段級 16 F 小 2 兼板　祐俐 8級 男

1 E 中 1 佐々木　一成 4級 男 17 F 小 2 村山　澪叶 6級 男

2 F 小 6 米澤　音色 4級 女 18 F 小 1 秋元　蛍汰 6級 男

3 F 小 5 高倉　暖加 5級 女 19 G 幼 中一　子龍 7級 男

4 20 G 幼 兼板　塁聖 8級 男

5 21

代表者 代表者
住　所 住　所

性別性別

代表者
住　所

代表者

A:一般(有段)　B:一般(段外)　C:高校・一般女子　D:高校男子　E:中学生　F:小学生　G:幼年　H:壮年

性別

性別

住　所

性別

代表者
住　所

性別

代表者
住　所
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29 広島大学 34 宮城県日本拳法連盟大崎倶楽部
中嶋　克成 髙橋　宏幸
広島県東広島市鏡山1-3-2 宮城県大崎市古川福沼3-7-15-108

No. 分類学校学年 氏　名 段級 No. 分類学校学年 氏　名 段級

1 H 椿　孝介 初段 男 1 E 中 3 佐々木　快斗 2級 男

2 B 院 4 中嶋　克成 1級 男 2
3 B 大 5 今泉　洋祐 1級 男 3
4 4
5 5

30 福山拳法クラブ 35 流通科学大学
藤原　和紀 迫田　晃司
広島県福山市神村町3710-1 兵庫県神戸市西区学園西町3-1

No. 分類学校学年 氏　名 段級 No. 分類学校学年 氏　名 段級

1 A 藤原　和紀 三段 男 1 A 今永　稜也 三段 男

2 B 福田　敏之 無級 男 2 A 矢畑　克騎 二段 男

3 3 A 竹丸　塁主 二段 男

4 4
5 5

32 丸亀日本拳法クラブ 36 和歌山県日本拳法連盟御坊支部
倉掛　浩昌 山田　佳伸
香川県坂出市林田町3470-1　301 和歌山県御坊市熊野664-105

No. 分類学校学年 氏　名 段級 No. 分類学校学年 氏　名 段級

1 F 小 3 鈴木　心 8級 女 1 F 小 2 山本　佳生 9級 男

2 2
3 3
4 4
5 5

33 宮城県日本拳法連盟気仙沼道場
小野寺　文志
宮城県気仙沼市百目木212-59

No. 分類学校学年 氏　名 段級 13都道府県
1 E 中 2 熊谷　海琉 4級 男 参加団体　36団体
2 E 中 2 菊田　琉美菜 6級 女 参加選手　232名
3 E 中 1 菊田　帝芽 7級 男 エントリー239
4 F 小 4 藤崎　奏多 7級 男

5 F 小 3 藤崎　日向 7級 男

性別

性別

監　督

代表者

代表者
住　所

性別

性別

住　所

性別

代表者
住　所

代表者

代表者
住　所

住　所

性別性別

代表者
住　所

住　所
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  団体名 代表者 〒 住所

1 日本拳法大分県連盟 森若　鐵夫 879-0608 大分県豊後高田市呉崎1939-1

2 日本拳法岡山県連盟 大塚　祥文 879-0608 岡山県岡山市中区森下町2-37-205

3 日本拳法香川県連盟 佐藤　博美 761-1706 香川県高松市香川町大字川東上1762-11

4 日本拳法高知県連盟 公文　延晴 782-0008 高知県香美市土佐山田町佐古藪126

5 日本拳法長崎県連盟 内田　貴久 858-0922  長崎県佐世保市鹿子前町147-15

6 広島拳友会 西川　修 739-0047 広島県東広島市西条下見5-5-18

第72回国民体育大会 デモンストレーションスポーツ日本拳法 協力団体
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日本拳法を初めてご覧になる方のために 
日本拳法は、拳技および蹴技の他に組枝(投げ技、関節技)を加えた独自のスポーツであります。 

特色 

防具を使用することによって被撃傷害をなくし、選手が自由に、力一杯に試合を行い得る様にな

っています。防具は面、胴、股当てを用い、手はグローブをはめて試合を行います。この防具によ

って、かつてはできなかった蹴技を混えた拳法の試合が可能となったのであります。 

試合に見られる主な技 

●拳技 

①直突き＝ボクシングのストレートに相当するもので、専門的には素突(ボクシングのストレートに殆

ど同じ)、捻突(空手の突によく用いられるもの)、波動拳(手首の捻転力を最大限に利用する日本拳

法独自の突き)等の種類があります。 

②横打＝ボクシングのスイング・フックの類。 

③外打＝いわゆるバックハンドで横打と反対の方向へ外側に向かって打つ打法。 

④斜打＝横打の要領で、斜めに拳を打ち下ろす打法。 

⑤場打＝ボクシングのアッパーカットに相当。 

●蹴技 

①突蹴＝足で突く様にする蹴り方で、日本拳法では一番よく使われます。 

②揚蹴＝下から蹴り揚げる蹴り方。 

③横蹴＝横から回して蹴る。 

④膝蹴＝相手に組みついた際などに使う。膝頭による蹴打。 

⑤踏蹴＝倒れた相手などに用いる踏みの蹴。 

●防御技 

以上の拳、蹴技に対しては、体とかわしと受手で防ぎます。かわしには、反身、退身、側身、開身、

沈身、潜身の 6 つと、受手には横受、上受、下受、掬受の 4 つがあり、これが様々に応用され、ま

たかわしと受が一緒になって防技となります。 

組打ち技にも色々がありますが、ここでは省略します。 

試合のみどころ 

●体力の優れた選手は、投げ技、関節技等によって相手を制して技を決めようとするのに対し、非

力のものは組み技を避けて挙足でする突き、蹴り等にて勝ちを制しようとしますので、その作戦の

巧拙を見ると非常に興味深いものがあります。 

●選手が狙うチャンス 

①相手が気合を抜いて動きを止めた瞬間。 

②相手の技が外れた直後で相手の体勢が崩れた瞬間をすかさず追い込んで打つ。 

③相手が技を出そうとして一瞬迷った瞬間を狙う。 

④相手を投げた場合すかさずつけ入って一瞬にして技を決める。 

⑤試合開始直後、相手が不用意に立った瞬間を狙う。 

●小さくとも、また音がしなくとも十分に利く技がありますので、その様な点にも注意して見られると

興味が倍加します。 



― 37 ―

 

日本拳法の勝ち技 ～搏撃編 

 日本拳法の試合で最もよく見られる攻撃技は、パンチとキックです。つまり、拳で殴って、足で蹴

る。ヒジやヒザも使えます。 

 狙うのは、面金や外胴で、この部位に実際に当てる攻撃（突き・打ち・蹴り）を搏撃（はくげき）とい

います。  それ以外の部位は、空撃です。当ててはいけません。 

 また、一定の条件を満たせば、本来搏撃とするところも空撃で一本が認められます。 

  

 実撃 搏撃（はくげき） 

突き、打ち、蹴りによって、防具に強く加撃します。 

（ヒジ、ヒザでの攻撃には、この条件は適用されません。） 

【一本の条件】 

 A、B いずれかで一本になります。 

A.次の条件を満たしたとき 

 1. 所定の部位に命中し、「決め」があり、残心がそなわっている 

  ※決め…気合いが充実し、相手を撃倒する撃力と冴えがある 

 2. 相手の受け手または手足などに防がれていない 

または相手の受け技が弱すぎて、受けとは認められない 

 3. 意思のある加撃で、まぐれ当たりでない（無意識の意思による加撃はあり） 

B.連撃で相手を圧倒したとき 

  

 空撃 空撃（くうげき） 

いわゆる寸止めで、当てない攻撃です。 （ヒジ、ヒザでの攻撃も含みます。） 

【一本の条件】 

 次のいずれかで一本になります。 

 1. 相手の蹴り足をとらえて、股当ての部分に、空撃で正しく蹴り返しの技形をとる 

  →股蹴り（またげり） 

 2. 倒れた相手の面に、空撃で正しい技形をとる 

 3. 相手を制し、所定の部位以外の急所に、空撃で正しい技形をとる 

 4. 面蹴りに空撃で正しい技形をとる 
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【実施本部】

今治市実行委員会事務局 今治市別宮町1-4-1 Tel.0898-36-1733

 

【競技会場】

今治市営中央体育館 今治市別宮町6-2-2 Tel.0898-24-2351

 

【警察・消防】

今治警察署 今治市旭町1-4-2 Tel.0898-34-0110

今治市消防本部・中央消防署 今治市南宝来町2-1-1 Tel.0898-32-6666

 

【救急医療】

救急病院案内（自動音声案内）　 Tel.0898-32-3300

今治保健所 今治市旭町1-4-9　東予地方局今治支局 Tel.0898-23-2500

○QRコードからアクセスする

スマートフォンをお持ちの方は上記のQRコードを読み込み、アクセスしてください。

【アクセス情報】

交通機関      

電　車 ＪＲ予讃線／今治駅下車　1.1km 徒歩約15分

バ　ス 市内バス／社会保険事務所前下車　徒歩1分

車 しまなみ海道／今治北ＩＣから国道317号線経由3.8ｋｍ 約22分

今治小松自動車道／今治湯ノ浦ICから国道196号線経由12.7km約22分

関係機関連絡先一覧

救急病院当直表えひめ医療情報ネット
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